
オレンジカフェまんまるってどんなところ？

まんまるは、認知症の方やそのご家族、認知症へ

の不安がある方、地域の方々や専門職等が出会い、

共に過ごすことができる場所のことです。

認知症の方の手助けをしたい、認知症について学

びたい方など、誰もが参加できます。お気軽にお立

ち寄りください。

◇ お問い合わせ先

宇和島市役所 地域包括支援センター

TEL：２４－１１１１（内線３１０７）

◇ 開催場所

恵美須町商店街 ダンススタジオ「STELLA（ステラ）」

住所：恵美須町１丁目５－６（開催時間内は出入り自由）

◇ 費用

参加費は無料です。

ただし、活動内容によって一部実費負担あり

日 程

４月 ８日

５月 １３日

６月 １０日

７月 ８日

８月 ５日

９月 ９日

１０月 １４日

１１月 １１日

１２月 ９日

１月 １３日

２月 １０日

３月 １０日

令和７年度

オレンジカフェ まんまる

第 2火曜日

10時～12 時

←

商

店
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→

恵美須町

案内所バス停

ダンススタジオ
ステラ

←

フジ宇和島店

恵美須町バス停

から徒歩2分


